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“Sor Juana: linterna magica y luz del itelecto” enfatiza
Poot

El Centro Universitario de Ciencias Sociales y Humanidades (CUCSH), de la
Universidad de Guadalajara (UdeG) llevd a cabo la conferencia magistral
“Sor Juana, ‘de luces mil vestida’”, como parte de la Catedra Julio
Cortazar, y que se realizd para conmemorar que la escritora Poot dirigira el
programa “Instituto Sor Juana Inés de la Cruz: Lengua, literatura y cultura
mexicana”, espacio creado de la mano con la University of Guadalajara
Foundation USA, en Los Angeles, Estados Unidos, con el objetivo de que el
idioma espanol y la literatura sean herramientas de identidad y difusion
nacional.

Fotografia: Abraham Aréchiga. Guadalajara, Jalisco

Carmen Villoro, poeta, escritora y Directora de la Biblioteca
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Iberoamericana “Octavio Paz”, destacd la trayectoria de Sara Poot

Herrera, asi como sus origenes mayas Yy su curiosidad por la ciencia, la
filosofia, la economia, la musica, la cocina y la poesia.

“Podemos imaginarla en una interminable conversacion con Juana Inés, de
hecho, es un hecho que ambas se escriben.” Carmen Villoro.

A palabras de la Doctora en literatura hispanica y profesora del
Departamento de Espanol y Portugués de la Universidad de California en
Santa Barbara, Sor Juana, figura migrante y de gran gusto por la lengua y
literatura, ha sido de inspiracion para diversos autores reconocidos,
entre ellos Octavio Paz, Rosario Castellanos y Carlos Fuentes.

Poot nos sumerge en una conferencia llena de intelectualidad literaria,
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donde una de las principales observaciones nos muestra las preguntas
que la Doctora se planteaba a lo largo de su literatura. En la voz de Sara
escucharemos las pasiones vueltas como amuleto, “porque lo que hizo
Juana fue borrar la imagen entre la realidad y la imaginacion” comenta
Villoro.

Fotografia: Abraham Aréchiga. Guadalajara, Jalisco

A través de la biografia de Sor Juana o, a palabras de Poot, La Juana,
después de ingresar a la vida eclesiastica, escribio su gran obra “Un abanico
poético”, cuyo contenido esta enriquecido de diversos contenidos tales como
los villancicos, las loas, un arco triunfal, comedias religiosas y profanas,
oraciones devotas, un tratado teologico, una autobiografia, entre otros.
“Una Sor Juana que con la lectura de su obra la tenemos a la mano”,
menciona Poot.

https://www.udg.mx/noticia/escritora-sara-poot-herrera-destaca-la-luz-de-sor-juana-ines-en-catedra-julio-cortazar 3/3



https://www.udg.mx/noticia/escritora-sara-poot-herrera-destaca-la-luz-de-sor-juana-ines-en-catedra-julio-cortazar

03/09/2026 12:15 pm “Sor Juana, ‘de luces mil vestida' la voz de Sara Poot en el Paraninfo | Universidad de Guadalajara

|”‘.' B nite

um

a
wla
ana

Fotografia: Abraham Aréchiga. Guadalajara, Jalisco

“Para Sor Juana todo tiene sentido y a la vez da lugar para el
pensamiento no tan representativo”, menciono la catedratica.

Esta catedra, busqueda minuciosa entre la relacion de la figura de Sor Juana,
los poemas y los objetos que han sobrevivido el paso del tiempo, es el
resultado de una extensa investigacion realizada entre la Universidad de
Guadalajara y la Universidad del Claustro de Sor Juana, acompanados de los
diversos libros y narraciones que la académica Sara Poot ha realizado sobre la
obra de la poeta Inés de la Cruz.

Atentamente

“Piensa y Trabaja”

“40 Anos de la Feria Internacional del Libro de Guadalajara”
Guadalajara, Jalisco, 26 de agosto de 2026

Texto: Anashely Fernanda Elizondo Corres
Fotografia: Abraham Aréchiga

Sara Poot Herrera

105 vistas
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Tenemos a ‘Sor Juanas distintas’ dice Sara Poot

En culturaUNAM nos retratan, por medio de un curso impartido por la
Doctora Poot sobre “Las vidas de Sor Juana”, qué hicieron de la misma un
ser humano integral, con sentido del humor, ironia y con una posicion muy
clara sobre la idea de sororidad.

Mientras en sus ratos libres se los dedicaba a la escritura, se encuentra otra
Sor Juana que tuvo contacto con los banqueros de la ciudad y mantuvo sus
relaciones politicas mas alla de la Nueva Espana, lidiando con numeros,
papeles, proveedores y presupuestos. Incluso una Sor Juana en su etapa de
adolescencia y juventud en casa de su hermana y en el palacio Virreinal, asi
como su infancia en Nepantla. Por lo cual, mediante la convivencia con sus
hermanas del claustro, las virreinas y sus colegas de escritura se comprende
a alguien que atendio su necesidad por acercarse a los clasicos de las artes y
las ciencias. (culturaUNAM, 2020)
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El Centro Universitario de Ciencias Sociales y Humanidades (CUCSH), de la Universidad de Guadalajara (UdeG), llevé a cabo la conferencia magistral
“Sor Juana, ‘de luces bien vestida’”, la cual forma parte de las Catedra Julio Cortazar, misma que se celebré para conmemorar que la escritora Poot
Herrera desde ahora dirigira el programa “Instituto Sor Juana Inés de la Cruz: Lengua, literatura y cultura mexicana”, espacio creado de la mano con
la University of Guadalajara Foundation Usa, que tendra sede en Los Angeles, Estados Unidos y cuyo objetivo principal es que el idioma espafiol y la
literatura sean herramientas de identidad y difusion nacional.

Carmen Villoro, poeta, escritora y Directora de la Biblioteca Iberoamericana “Octavio Paz’, destacé la trayectoria de Sara Poot Herrera, asi como sus
origenes mayas y su curiosidad por la ciencia, la filosofia, la economia, la misica, la cocina y la poesia.

“Podemos imaginarla en una interminable conversacién con Juana Inés, de hecho, es un hecho que ambas se escriben. Sara nos llevara con esta
conferencia a la intimidad de esta intelectual y ahi veremos en el aire las preguntas que se hacia. En la voz de Sara escucharemos las pasiones
vueltas como amuleto, porque lo que hizo Juana es borrar la distancia entre larealidad y la imaginacion”, agregé Villoro.

Acompafiada de imagenes, Sara Poot destaco la vida de Juana Inés, mujer migrante, quien vivio la vida rural, acompafiada de un espafiol criollo y del
nahuatl, comenzando asi con su enorme gusto por la lengua y la literatura, para después integrarse al convento, lugar donde mayormente escribié
poesia y una autobiografia, mientras mantenia sus relaciones politicas, sus tareas eclesiasticas.

“Nosotros decimos que Sor Juana es la luz del intelecto y podemos imaginarla en sus objetos, entre sus libros. Sobre el titulo de la conferencia, me refiero a
uno de sus versos en el poema “Primero suefio”, el cual es tan bello como sugerente, porque nos lleva a la visualidad de laluz y nos hace preguntarnos
si asi sera toda la obra”, destaco Poot.

Con los retratos mas populares de Sor Juana Inés, Poot enfatizé laluz y los objetos que siempre parecian rodear la realidad material e inmaterial de la poeta
barroca, comprobando que su presencia siempre fue popular debido a su figura intelectual, destacando en la mayoria sus manos, sus manuscritos y el aura que
diversos autores compusieron alrededor de su imagen.

“Sor Juana cuando mandaba sus poemas, enviaba también objetos, siendo también una manera de contribuir a los signos. Retablos de marfil, por ejemplo,
que ella envio en algunos de sus romances y ella dice ‘No tengo que decir, si no que yo no he sabido el tuyo, mas que dar un natalicio’, celebrando el
nacimiento. “Asi como dulces de nuez y otros objetos que tenian un significado especial para la época ya que sus poemas eran también crénicas
de tiempo”, menciond Sara.

Entre joyas, perlas, zapatos, bordados y chocolates, Sor Juana acompafiaba sus poemas, resaltando su ironia e inteligencia mezclando la delicadeza
poética con laintencionalidad de diversos objetos, gestos que repitié durante toda su vida: “Para Sor Juana todo tiene sentido y a la vez da lugar para
el pensamiento no tan representativo”, afiadi6 la catedratica

Esta catedra, busqueda minuciosa entre la relacién de la figura de Sor Juana, los poemas y los objetos que han sobrevivido el paso del tiempo, es el
resultado de una extensa investigacion realizada entre la Universidad de Guadalajara y la Universidad del Claustro de Sor Juana, acompafiados de
los diversos libros y narraciones que la académica Sara Poot ha realizado sobre la obra de la poeta Inés de la Cruz.

“Sor Juana observa, experimenta, dando lugar a poemas y versos. Ella movia el conocimiento y veia lo inotable en los objetos que la rodeaban, hablamos de
espejos, candelabros, astrolabios, reglas, pupitres, relojes y gracias a ello tuvo una investigaciéon con la materialidad, inspirando muchos de sus versos”, dijo.

Atentamente

“Piensa y Trabaja”

“40 Afos de la Feria Internacional del Libro de Guadalajara”
Guadalajara, Jalisco, 26 de agosto de 2026

Texto: Pablo Miranda Ramirez
Fotografia: Abraham Aréchiga

Sara Poot Herrera
111 vistas
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+ CulturaUNAM: https://grandesmaestros.unam.mx/cursos/las-vidas-de-sor-juana/

+ Universidad de Guadalajara: Escritora Sara Poot Herrera destaca la luz de Sor Juana Inés en Catedra Julio Cortazar: https://www.udg.mx/noticia/escritora-sara-
poot-herrera-destaca-la-luz-de-sor-juana-ines-en-catedra-julio-cortazar
+ Conferencia magistral llevada a cabo en la Catedra Julio Cortazar: https://www.youtube.com/live/P7hAJilLf-4?si=87N2lh35VEPLyuwQO
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